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Medizinisches Versorgungszentrum

Anderungen HbA1c
Patienteninformation

Mit dem Ende der zweijahrigen Ubergangsfrist muss
zum 01.04.2010 die neue RIiliBAK (Richtlinien der
Bundesarztekammer zur Qualitatssicherung laborato-
riums-medizinischer Untersuchungen) zwingend ein-
gefuhrt werden. Im Zuge dieser Umstellung auf die
neue RIlIBAK ist es nun fiir alle Labore verpflichtend,
bei der Bestimmung von HbA1c, die Werte auf den
IFCC-Standard zurtickzufiihren und auf die neue Ein-
heit “mmol/mol” umzustellen.

Um lhnen die Umstellung so einfach wie moglich zu
machen, haben wir uns entschlossen, die HbA1c-
Werte sowohl in der bisherig gewohnten Einheit “%”
als auch in der neuen Einheit “mmol/mol” auf unseren
Befunden auszugeben. Den alten HbA1c-Werten in
“%” entsprechen die neuen Einheiten wie folgt:

alt neu

6,0% entspricht 42 mmol/mol

6,5% entspricht 48 mmol/mol

7,0% entspricht 53 mmol/mol

7,5% entspricht 58 mmol/mol

8,0% entspricht 64 mmol/mol

Die Umrechnung von alten auf neue Werte kann Uber
die folgende Formel erfolgen:

HbA1c (mmol/mol) = (10,93 x HbA1c (%) ) - 23,5
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